école des parents
et des éducateurs

LORRAINE

Programme de la Maison
des parents de Metz

NOVEMBRE 2026

Découvrez toutes les dates et animations dédiées aux parents |

@ Groupes d’échanges

MAISON
PARENTS

ESPACE RESSOIURCES PARENTALITE

LR ALY Y @  Les devoirs sans crise : accompagner son enfant dans les apprentissages

14h30 a 16h30

cisondus porane Y craui

Samedi 14 novembre 0 Les écrans a la maison : comment gérer les négociations et les conflits

14h30 a 16h30

cisondes porante Y craur

LI RVEUTL TS @ Projection ciné-débat en partenariat avec I'IRTS de Lorraine sur le
18ha21h ! documentaire « ces violences qui nous échappent »

Maison des parents @

Samedi 21 novembre Q « C’est pas juste ! » : accompagner son enfant face a la frustration

14h30 a 16h30
Maison des parents @

(LI PIETL YY) & Grandir sans stéréotypes : Eduquer nos enfants a I'égalité pour prévenir les

14h30 a 16h30 ! violences sexistes et sexuelles de demain

Maison des parents @ journée de lutte contre les violences faites aux femmes

Et si nous prenions le temps de lire... ensemble ?

Atelier de lectures interactives destiné aux parents et leurs enfants de 6 ans a 10 ans, organisé avec
I'association Voix Haute, pour créer un espace privilegie d'’echange, renforcer la complicite ef tisser de
nouveaux liens a fravers les histoires.

Préinscrivez-vous ! Les dates des ateliers seront définies selon les disponibilités du plus grand nombre !

Maison des parents - 32 Rue Dupont des Loges - Metz

Renseignements ef inscriptions au 07 56 38 10 14 ou par mail & l'adresse
maisondesparents-metz@epe-lorraine.fr
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