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UNE FÉDÉRATION RECONNUE D’UTILITÉ 
PUBLIQUE QUI ACCOMPAGNE, 
RASSEMBLE ET REPRÉSENTE LES EPE

➜   Animer le réseau en tant qu’acteur majeur 
du soutien à la parentalité auprès des 
pouvoirs publics  ;

➜   Participer au débat public sur les politiques 
de soutien à la parentalité, par l’observation 
des évolutions des problématiques et des 
dynamiques familiales ;

➜   Soutenir le développement et la consolidation 
du réseau dans le respect de la charte et des 
valeurs des EPE ;

➜   Capitaliser les expériences et valoriser 
l’expertise du réseau et de son Conseil 
scientifi que ; 

➜   Analyser et faire évoluer les pratiques ;
➜   Expérimenter et essaimer des projets, 

en lien avec les partenaires.

DES ACTIONS PHARES EN DIRECTION 
DES FAMILLES ET DES ÉDUCATEURS 
MENÉES AVEC LES EPE

➜   Publication de la revue L’école des parents ;
➜    Coordination de la ligne d’Écoute 

« Allo, parents en crise ».
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39
EPE et Actions labellisées

527
bénévoles

2
Unions régionales

334
salariés

57
Départements d’intervention

FNEPE • CARTE DU RÉSEAU

EN CHIFFRES

Fédération nationale des Écoles des parents et des éducateurs I Fiche annuaire 2023 4
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EPE • ALPES-MARITIMES ( 06 )

 www.centrecharlesvincent.fr 
9 Boulevard Guynemer 
06400 Cannes 
vincent.charles9@wanadoo.fr
✆ 04 93 39 12 89

● Département d’intervention principale 

Présidence :  Monique MABILOT-GRAS

Coordination : Sophie DAEMS 

Nombre de salariés et d'intervenants 
externes rémunérés : 5
Nombre de bénévoles (hors membres 
du Conseil d’administration) : 5

SOUTIEN À LA PARENTALITÉ

•  Entretiens familiaux et guidance parentale 
(Points Écoute Parents®, Lieu d'accueil et d'écoute, ...) 

•   Café des parents® 
•  Ateliers et groupes de parole 
•  Jeux de médiation (Educ'écrans, 

Chemin de parents, Estimo)

Actions spécifi ques
•  Animations-débats 
•  Lieu d'Accueil Enfants-Parents / LAEP : 2 (Cannes)

ACTIONS EN DIRECTION DES PROFESSIONNELS

•  Analyse des pratiques professionnelles 
• Colloques / conférences 
•  Conseil auprès des institutions sur le soutien 

à la parentalité 
•  Observatoire des besoins des familles 

et des professionnels 

EPE • ARDÈCHE ( 07 )

 www.epeardeche.fr
21 avenue Schwarzenbeck 
07200 Aubenas
epe07@ecoledesparents.org 
✆ 04 69 22 16 80

● Département d’intervention principale 
● Département d’intervention ponctuelle

Gouvernance collégiale :  Bessarion, Burq, 
Chaumont, Khennouche, Giraud

Direction : Marion PARA 

Nombre de salariés et d’intervenants 
externes rémunérés : 4
Nombre de bénévoles (hors membres 
du Conseil d’administration) : 8

SOUTIEN À LA PARENTALITÉ

•  Entretiens familiaux et guidance parentale 
(Points Écoute Parents®, Lieu d'accueil et d'écoute, ...) 

•  Allo parents en crise 
•  Café des parents® 
•  Ateliers et groupes de parole 
•  Jeux de médiation (Educ'écrans, 

Chemin de parents, Estimo)

Actions spécifi ques
•  Animations-débats 
•  Les mères-roseaux (monomparentalité), 

Jardin des familles et des solidarités

ACTIONS EN DIRECTION DES PROFESSIONNELS

•  Actions de sensibilisation 
•  Analyse des pratiques professionnelles 
•  Observatoire des besoins des familles 

et des professionnels  : en lien avec les référents 
familles de centres sociaux 

•  Animation interactive et ateliers d'écritures 
pour les acteurs de la petite enfance, de l'animation
et du travail social



Fédération nationale des Écoles des parents et des éducateurs I Fiche annuaire 2023 7

EPE • BOUCHES-DU-RHÔNE (13)

www.epe13.org 
48 rue Raphaël 
13008 Marseille
contact@epe13.com
✆ 04 91 33 09 30

  
● Département d’intervention principale  
● Département d’intervention ponctuelle

Présidence :  Sébastien VIOLETTE

Direction : Michel COHEN

Coordination : Mathilde DEGRASSAT

Nombre de salariés et d’intervenants 
externes rémunérés : 23
Nombre de bénévoles (hors membres 
du Conseil d’administration) : 0

SOUTIEN À LA PARENTALITÉ

•   Café des parents® 
•  Ateliers et groupes de parole  
•  Jeux de médiation (Educ’écrans, 

Chemin de parents, Estimo)  
•  Animations-débats

Actions spécifi ques
•  Conseil Conjugal et Familial 
•  Médiation familiale 
•  Visites médiatisées 
•  Espaces de rencontre parents-enfants (ERPE) ;
•  Agrément Espace Vie Affective, Relationnelle 
et Sexuelle - EVARS

ACTIONS EN DIRECTION DES PROFESSIONNELS

•  Organisme de formation certifi é Qualiopi
•  Actions de formation : partiellement 
•  Analyse des pratiques professionnelles 
•  Colloques / conférences 
•   Conseil auprès des institutions sur le soutien 

à la parentalité  

EPE • AIX-PAYS D’AIX (13)
www.epeaix.org 
1 avenue Albert Baudoin 
13090 Aix-en-Provence
direction-aix@ecoledesparents.org 
✆ 06 48 14 65 22

● Département d’intervention principale 

Présidence : François MARTY

Direction : Christine CHEVILLARD

Nombre de salariés et d’intervenants 
externes rémunérés : 10
Nombre de bénévoles (hors membres 
du Conseil d’administration) : 10 

SOUTIEN À LA PARENTALITÉ

•  Entretiens familiaux et guidance parentale 
(Points Écoute Parents®, Lieu d’accueil et d’écoute.)

•   Café des parents®

•  Ateliers et groupes de parole 
•  Animations-débats

Actions spécifi ques
•  Visites médiatisées

ACTIONS EN DIRECTION DES PROFESSIONNELS

•  Analyse des pratiques professionnelles 
•  Colloques / conférences 
•  Conseil auprès des institutions sur le soutien 

à la parentalité  
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EPE • CALVADOS ( 14 )

 
15 avenue de Cambridge 
14200 Hérouville Saint Clair 
secretariat@epe14.fr
✆ 02 31 38 59 28

● Département d’intervention principale  
● Département d’intervention ponctuelle
 
Présidence :  Antoine DEVOS et Odile LEBOUC

Direction : Nathalie TINETTE 

Coordination : Sophie DAEMS 

Nombre de salariés et d'intervenants 
externes rémunérés : 77
Nombre de bénévoles (hors membres 
du Conseil d'administration) : 28

SOUTIEN À LA PARENTALITÉ

•  Entretiens familiaux et guidance parentale 
(Points Écoute Parents®, Lieu d'accueil et d'écoute, ...) 

•  Allo parents en crise 
•   Café des parents® 
•   Ateliers et groupes de parole 
•  Jeux de médiation (Educ'écrans, 

Chemin de parents, Estimo)

Actions spécifi ques
•  Animations-débats 
•  Médiation familiale 
•   Lieu d'Accueil Enfants-Parents - LAEP : 4 

(Caen, Bretteville sur Odon, Bayeux, Isigny sur Mer)
•  Point d'Accueil Écoute Jeunes - PAEJ : 1 (Falaise)

ACTIONS EN DIRECTION DES PROFESSIONNELS

•  Organisme de formation certifi é Qualiopi  
•  Actions de formation 
•  Actions de sensibilisation 
•  Analyse des pratiques professionnelles 
•  Colloques / conférences 
•  Observatoire des besoins des familles 

et des professionnels : Recherche sur le sommeil 
et les adolescents (fondation Vinci)

ACTION LABELLISÉE EPE • CHER ( 18 )
RÉSEAU D'ECHANGES RÉCIPROQUES DE SAVOIRS DE BOURGES • RIVAGE

www.rers-bourges.org/rivage/  
15 rue Jean Rameau 
18000 Bourges 
rivage@rers-bourges.org
✆ 09 75 59 05 53

● Département d’intervention principale  

Administratrice référente :  
Rivage Laurence CHAGNION

Coordination : Adeline POMI 

Nombre de salariés et d’intervenants 
externes rémunérés : 2
Nombre de bénévoles (hors membres 
du Conseil d'administration) : 4

SOUTIEN À LA PARENTALITÉ

•  Entretiens familiaux et guidance parentale 
(Points Écoute Parents®, Lieu d'accueil et d'écoute, ...) 

•   Ligne locale (Inter service parent, entretiens 
téléphoniques...) 

•  Café des parents® 
•  Ateliers et groupes de parole 
•  Jeux de médiation (Educ'écrans, 

Chemin de parents, Estimo)

Actions spécifi ques
•  Échanges créatifs parents-enfants, sorties familles, 

intervention dans les écoles maternelles 
et Toutes Petites Sections

ACTIONS EN DIRECTION DES PROFESSIONNELS

•  Observatoire des besoins des familles 
et des professionnels :  Dans le cadre du REAAP 
et du schéma départemental des services aux familles 

•  Co-animation du REAAP, de colloques 
et d'instance de réfl exion
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EPE • CORSE (20)
 Ancienne Bourse du Travail Rue 
San Angelo 
20200 Bastia
equipeepehautecorse@
ecoledesparents.org 
✆ 04 95 32 62 40 

● Département d’intervention principale  

Présidence : Dominique ROSSI

Coordination : Rachida BERNOUS

Nombre de salariés et d’intervenants 
externes rémunérés : 9
Nombre de bénévoles (hors membres 
du Conseil d’administration) : 0 

SOUTIEN À LA PARENTALITÉ

•  Entretiens familiaux et guidance parentale 
(Points Écoute Parents®, Lieu d’accueil et d’écoute…)

•  Café des parents®

•  Ateliers et groupes de parole 
•  Jeux de médiation (Educ’écrans, 

Chemin de parents, Estimo)

Actions spécifi ques
•  Conseil Conjugal et Familial
•  Médiation familiale
•  Visites médiatisées
•  Espaces de rencontre parents-enfants (ERPE)

ACTIONS EN DIRECTION DES PROFESSIONNELS

•  Actions de formation
•  Actions de sensibilisation 
•  Grandes thématiques : Fonction d’accueillant 

et fonction parentale
•  Observatoire des besoins des familles 

et des professionnels : Observatoire Corse 
de la protection de l’enfance 

EPE • CÔTE D’OR (21)

ecoledesparents21.free.fr 
1 allée du Roussillon 
21000 Dijon
pierre.durand.phi@wanadoo.fr 
✆ 06 88 30 35 24

● Département d’intervention principale  

Présidence : Pierre DURAND

Coordination : Isabelle FOURRE DE CHAUNAC

Nombre de salariés et d’intervenants 
externes rémunérés : 9
Nombre de bénévoles (hors membres 
du Conseil d’administration) : 4 

SOUTIEN À LA PARENTALITÉ

•  Entretiens familiaux et guidance parentale 
(Points Écoute Parents®, Lieu d’accueil et d’écoute…)

•  Écoute téléphonique (Allo parents en crise)
•  Café des parents®

•  Ateliers et groupes de parole 
•  Animations-débats

Actions spécifi ques
•  Conseil Conjugal et Familial

ACTIONS EN DIRECTION DES PROFESSIONNELS

• Colloques / conférences ;
•  Conseil auprès des institutions sur le soutien 

à la parentalité 

Autres activités
•  Partenariat MGEN, Participation aux travaux de 

recherche autour du deuil (OCIRP), des écrans (Mildeca) 
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EPE • DORDOGNE (24)

 Rue Pierre Brossolette 
24660 Coulounieix Chamiers
epe24@ecoledesparents.org 
✆ 06 63 49 71 77 

● Département d’intervention principale  

Présidence : Ginette UROZ

Nombre de salariés et d’intervenants 
externes rémunérés : 2
Nombre de bénévoles (hors membres 
du Conseil d’administration) : 2 

SOUTIEN À LA PARENTALITÉ

•  Entretiens familiaux et guidance parentale 
(Points • Écoute Parents®, Lieu d’accueil et d’écoute…)

•  Écoute téléphonique (Ligne locale) 
•  Café des parents®

•  Ateliers et groupes de parole 

Actions spécifi ques
•  Actions en lien avec l’école et familles 
des quartiers prioritaires

 

ACTION LABELLISÉE EPE • FINISTÈRE (29)
ASSOCIATION PARENTEL • SERVICE ÉCOUTE PARENTS 

www.parentel.org 
4 rue du Colonel Fonferrier 
29200 Brest
direction@parentel.org 
✆ 02 98 43 62 51

● Département d’intervention principale 

Présidence : Astrid DUSENSCHON

Direction : Henri SOURISSEAU 

Nombre de salariés et d’intervenants 
externes rémunérés : 8
Nombre de bénévoles (hors membres 
du Conseil d’administration) : 0 

SOUTIEN À LA PARENTALITÉ

•  Écoute téléphonique (Allo Parents en crise)

ACTIONS EN DIRECTION DES PROFESSIONNELS

•  Organisme de formation certifi é Qualiopi
•  Actions de formation : partiellement 
•  Grandes thématiques : Petite enfance, Enfance, 

Adolescence, Protection de l’enfance, Clinique 
transculturelle, Handicap, maladie, vulnérabilité, 
Grand âge et liens familiaux, Éthique, Institution

• Analyse des pratiques professionnelles 
• Colloques / conférences  



Fédération nationale des Écoles des parents et des éducateurs I Fiche annuaire 2023 11

EPE • GARD (30)
www.epe30.fr 
27 rue de Saint Gilles 
30000 Nîmes
epe30coordination@gmail.com 
✆ 04 66 29 46 27

  

● Département d’intervention principale  

Présidence : Collégiale

Direction : Valérie LAUZENT

Nombre de salariés et d’intervenants 
externes rémunérés : 15
Nombre de bénévoles (hors membres 
du Conseil d’administration) : 1 

SOUTIEN À LA PARENTALITÉ

•  Entretiens familiaux et guidance parentale 
(Points Écoute Parents®, Lieu d’accueil et d’écoute....)

•  Écoute téléphonique (Allo parents en crise)
•  Café des parents®

•   Ateliers et groupes de parole 
•  Jeux de médiation (Educ’écrans, 

Chemin de parents, Estimo) 
•  Animations-débats

Actions spécifi ques
•  Agrément Espace Vie Affective, Relationnelle 
et Sexuelle - EVARS

•  Lieu d’Accueil Enfants-Parents - LAEP (2 à Nîmes)

ACTIONS EN DIRECTION DES PROFESSIONNELS

•  Organisme de formation certifi é Qualiopi
•  Actions de formation : oui 
•  Grandes thématiques : Communication intra familiale / 

posture accueillant LAEP
•  Analyse des pratiques professionnelles 
• Colloques / conférences 
•  Conseil auprès des institutions sur le soutien 

à la parentalité  

EPE • HAUTE-GARONNE (31)
epe31.fr 
18 avenue des Mazades 
31200 Toulouse
ecoledesparentstoulouse@
gmail.com 
✆ 05 61 52 22 52

● Département d’intervention principale  

Présidence : Geneviève QUINTIN

Direction : Sylvie COMPANYO

Nombre de salariés et d’intervenants 
externes rémunérés : 22
Nombre de bénévoles (hors membres 
du Conseil d’administration) : 0 

SOUTIEN À LA PARENTALITÉ

•  Entretiens familiaux et guidance parentale 
(Points Écoute Parents®, Lieu d’accueil et d’écoute…)

•  Ateliers et groupes de parole 
•  Animations-débats

Actions spécifi ques
•  Conseil Conjugal et Familial
•  Médiation familiale
•  Lieu d’Accueil Enfants-Parents - LAEP (1 à Toulouse)

ACTIONS EN DIRECTION DES PROFESSIONNELS

•  Organisme de formation certifi é Qualiopi
•  Grandes thématiques : Soutenir la place du parent 

- La parentalité à l’épreuve du handicap
•  Analyse des pratiques professionnelles : partiellement
•  Colloques / conférences 
•  Conseil auprès des institutions sur le soutien 

à la parentalité 
•  Observatoire des besoins des familles 

et des professionnels : conseil scientifi que 
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EPE • HÉRAULT (34)
www.epe34.com 
260 rue du Puech Radier 
34970 Lattes
contact@epe34.com 
✆ 04 67 03 43 58

● Département d’intervention principale 
● Département d’intervention ponctuelle

Présidence : Pascal SUZANNE

Direction : Blandine SAGOT

Nombre de salariés et d’intervenants 
externes rémunérés : 31
Nombre de bénévoles (hors membres 
du Conseil d’administration) : 5 

SOUTIEN À LA PARENTALITÉ

•  Entretiens familiaux et guidance parentale 
(Points Écoute Parents®, Lieu d’accueil et d’écoute…)
•  Écoute téléphonique (Allo parents en crise)
•  Café des parents®

•  Ateliers et groupes de parole 

•   Jeux de médiation (Educ’écrans, 
Chemin de parents, Estimo) 

•  Animations-débats

Autres actions phares
Atelier des bébés, Animation du REAAP

Actions spécifi ques
•  Médiation familiale
•   Visites médiatisées
•   Point d’Accueil Écoute Jeunes - PAEJ 

(9 permanences à Montpellier, Clermont l’Hérault, 
Gignac, Lattes, Lodève, Lunel, Pignan, Paulhan)

ACTIONS EN DIRECTION DES PROFESSIONNELS

•  Organisme de formation certifi é Qualiopi
•  Grandes thématiques : Les relations parents-enfants, 

les adolescents, la parentalité, les outils d’animation 
(avec les parents)

•  Analyse des pratiques professionnelles 
• Colloques / conférences 
•  Conseil auprès des institutions sur le soutien 

à la parentalité 
•  Observatoire des besoins des familles 

et des professionnels : conseil scientifi que 
•  Observatoire des besoins des familles 

et des professionnels : Recherche sur le sommeil 
et les adolescents (fondation Vinci)

EPE • ILLE-ET-VILAINE (35)
ESPACE MÉDIATION - EPE 35

https://www.espace-
mediation.com/ 
2 Avenue d’Italie 
35200 Rennes
espace.mediation35@orange.fr 
✆ 02 99 38 40 28

● Département d’intervention principale  
● Département d’intervention ponctuelle

Présidence : Jacques FERLICOT

Direction : Sylvain VISEUR

Coordination : Solène HELIGON

Nombre de salariés et d’intervenants 
externes rémunérés : 6
Nombre de bénévoles (hors membres 
du Conseil d’administration) : 10 

SOUTIEN À LA PARENTALITÉ

•   Entretiens familiaux et guidance parentale 
(Points Écoute Parents®, Lieu d’accueil et d’écoute....)

•  Écoute téléphonique (Ligne Locale)
•   Café des parents®

•  Jeux de médiation (Educ’écrans, 
Chemin de parents, Estimo) 

•  Animations-débats

Actions spécifi ques
•  Conseil Conjugal et Familial
•  Médiation familiale

ACTIONS EN DIRECTION DES PROFESSIONNELS

•  Actions de sensibilisation 
•  Grandes thématiques : Processus, Médiation Parents - 

Ados, Médiation interculturelle, Médiation hors contexte 
de séparation, argent

• Analyse des pratiques professionnelles 
• Colloques / conférences 

Actions spécifi ques
•  Les petits déjeuners de la médiation 
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EPE • LOIRE (42)
www.epe42.org 
15 rue Léon Lamaizière 
42000 Saint-Etienne
contact@epe42.org 
✆ 04 77 92 67 48

● Département d’intervention principale  
● Département d’intervention ponctuelle
  
Présidence : Mireille BOYER

Direction : Pauline PRUVOST 

Nombre de salariés et d’intervenants 
externes rémunérés : 6
Nombre de bénévoles (hors membres 
du Conseil d’administration) : 0 

SOUTIEN À LA PARENTALITÉ

•   Entretiens familiaux et guidance parentale 
(Points Écoute Parents®, Lieu d’accueil et d’écoute....)

•  Écoute téléphonique (Allo parents en crise)
•   Café des parents®

•   Ateliers et groupes de parole 
•   Jeux de médiation (Educ’écrans, 

Chemin de parents, Estimo) 

Autres actions phares
•  Soutien élèves et familles

Actions spécifi ques
•  Conseil Conjugal et Familial
•  Médiation familiale
•  Agrément Espace Vie Affective, Relationnelle 
et Sexuelle - EVARS

•   Lieu d’Accueil Enfants-Parents - LAEP 
(1 à Sorbiers, La Talaudière et Saint-Jean-Bonnefonds)

ACTIONS EN DIRECTION DES PROFESSIONNELS

•  Organisme de formation certifi é Qualiopi
•  Grandes thématiques : Accueillant en LAEP, Soutien 

à la Parentalité (Accueil des Parents)
•  Analyse des pratiques professionnelles 

EPE • LOIRE-ATLANTIQUE (44)
epe44.fr 
29 rue Romain Rolland 
44100 Nantes
epe44@ecoledesparents.org
epe44.saintnazaire@
ecoledesparents.org 
✆ 02 40 35 47 73

● Département d’intervention principale  

Présidence : Brigitte RABAULT

Direction : Yannick BERVAS

Coordination : Gaëlle HACHET

Nombre de salariés et d’intervenants 
externes rémunérés : 25
Nombre de bénévoles (hors membres 
du Conseil d’administration) : 0 

SOUTIEN À LA PARENTALITÉ

•  Entretiens familiaux et guidance parentale 
(Points Écoute Parents®, Lieu d’accueil et d’écoute…)

•  Écoute téléphonique (Allo parents en crise, Ligne locale)
•   Café des parents®

•  Ateliers et groupes de parole 
•  Jeux de médiation (Educ’écrans, 

Chemin de parents, Estimo) 
•  Animations-débats

Autres actions phares
•   L’aller-vers

Actions spécifi ques
•   Point d’Accueil Écoute Jeunes - PAEJ 

(9 sites : Vallet, Loroux bottereau, Haute-Goulaine, 
Clisson, Aigrefeuille, St-Brévin, Paimboeuf, St-Nazaire, 
Nantes, Nantes Erdre, Rezé)

ACTIONS EN DIRECTION DES PROFESSIONNELS

•  Grandes thématiques : Informations préoccupantes, 
appréhender les situations d’enfance en danger, 
faire face au harcèlement, la communication 

•  Analyse des pratiques professionnelles 
•  Colloques / conférences 
•  Conseil auprès des institutions sur le soutien 

à la parentalité 
•  Observatoire des besoins des familles 

et des professionnels : conseil scientifi que 
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EPE • LOIRET (45)
www.epe45.fr 
8, rue Victor Manche 
45160 Olivet
contact@epe45.fr 
✆ 09 81 22 99 23

● Département d’intervention principale  

Présidence : Bruno ROUANNE

Direction : Séverine GERBERT-FERRENDIER

Coordination : Anaïs GIRAUD

Nombre de salariés et d’intervenants 
externes rémunérés : 55
Nombre de bénévoles (hors membres 
du Conseil d’administration) : 37 

SOUTIEN À LA PARENTALITÉ

•  Entretiens familiaux et guidance parentale 
(Points Écoute Parents®, Lieu d’accueil et d’écoute…)

•   Écoute téléphonique (Ligne locale) 
•   Café des parents®

•   Ateliers et groupes de parole 
•  Animations-débats

ACTIONS EN DIRECTION DES PROFESSIONNELS

•  Organisme de formation certifi é Qualiopi
•  Grandes thématiques : CNV - Écoute - PSSM - Gestion 

confl its - Médico-social
• Analyse des pratiques professionnelles 
• Colloques / conférences  

EPE • MAINE-ET-LOIRE (49)

https://ecole-des-parents-et-
des-educateurs-49.org/ 
5/7 rue Saint Exupéry 
49100 Angers
epe49@ecoledesparents.org 
✆ 02 41 37 06 53

● Département d’intervention principale  

Présidence : Marie-Odile LENOIR

Direction : Agnès DE KERVANOAEL

Coordination : Laure LAIZE 
 
Nombre de salariés et d’intervenants 
externes rémunérés : 13
Nombre de bénévoles (hors membres 
du Conseil d’administration) : 1 

SOUTIEN À LA PARENTALITÉ

•  Soutien à la parentalité
•  Entretiens familiaux et guidance parentale 

(Points Écoute Parents®, Lieu d’accueil et d’écoute....)
•  Écoute téléphonique (Allo parents en crise)
•   Café des parents®

•  Ateliers et groupes de parole 
•  Jeux de médiation (Educ’écrans, 

Chemin de parents, Estimo) 
•  Animations-débats

Autres actions phares
•  Point Écoute Jeunes 

ACTIONS EN DIRECTION DES PROFESSIONNELS

•  Actions de sensibilisation 
•  Grandes thématiques : Écoute, Estime de soi, 

émotion, handicap, communication, droit de la famille, 
adolescence, parentalité

•  Analyse des pratiques professionnelles 
•  Colloques / conférences  



EPE • MANCHE (50)
EPE50-PARENTS D’ABORD

www.epe50-parentsdabord.
com 
Forum Jules Ferry
41 rue Saint-Paul 
50400 Granville
epe50@ecoledesparents.org 

● Département d’intervention principale  

Présidence : Sophie ABOUT

Coordination : Maud LEGUELINEL

Nombre de salariés et d’intervenants 
externes rémunérés : 6
Nombre de bénévoles (hors membres 
du Conseil d’administration) : 0 

SOUTIEN À LA PARENTALITÉ

•  Entretiens familiaux et guidance parentale 
(Points Écoute Parents®, Lieu d’accueil et d’écoute....)

•  Écoute téléphonique (Allo parents en crise, Ligne locale)
•   Café des parents®

•  Ateliers et groupes de parole 
•  Jeux de médiation (Educ’écrans, 

Chemin de parents, Estimo)

Autres actions phares
•  Projet Mieux vivre ensemble par l’égalité

ACTIONS EN DIRECTION DES PROFESSIONNELS

•  Actions de sensibilisation 
•  Grandes thématiques : Outils participatifs pour prévenir 

toutes formes de violences. Violences intrafamiliales
•  Analyse des pratiques professionnelles 
•  Colloques / conférences 
•  Observatoire des besoins des familles 

et des professionnels  

Autres activités
•  Observatoire de la protection de l’enfance

EPE • MARNE (51)
EPE 51 ASSOCIATION PAROLES DE PARENTS

www.parolesdeparents-epe51.fr 
122 bis rue du Barbâtre 
51100 Reims
contact@parolesdeparents-
epe51.fr 
✆ 03 26 47 20 35

● Département d’intervention principale  
● Département d’intervention ponctuelle
 
Présidence : Marie-Françoise HEIDSIECK

Coordination : Marine LAGILLE et Ambre SCHAEFFER 

Nombre de salariés et d’intervenants 
externes rémunérés : 5
Nombre de bénévoles (hors membres 
du Conseil d’administration) : 2 

SOUTIEN À LA PARENTALITÉ

•  Entretiens familiaux et guidance parentale 
(Points Écoute Parents®, Lieu d’accueil et d’écoute....)

•   Écoute téléphonique (Allo parents en crise, Ligne locale)
•  Café des parents®

•  Ateliers et groupes de parole 
•  Animations-débats

Autres actions phares
•  Espace Parentalité, centre de ressources et de 

documentations, Enfance, violences et parentalité

ACTIONS EN DIRECTION DES PROFESSIONNELS

•  Actions de sensibilisation 
•  Grandes thématiques : harcèlement scolaire, 

le numérique, être mère/être femme
• Analyse des pratiques professionnelles 
• Colloques / conférences 
•  Conseil auprès des institutions sur le soutien 

à la parentalité 
•  Observatoire des besoins des familles et des 

professionnels : Comité sur le travail à mener auprès 
des enfants victimes des violences conjugales 

Autres activités
• Colloque violences conjugales et enfances
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EPE • MOSELLE (57)
www.epe57.fr 
1 Rue du Coëtlosquet 
57000 Metz
info@epe57.fr 
✆ 03 87 69 04 87

● Département d’intervention principale  
● Département d’intervention ponctuelle

Présidence : Christophe SCHMITT

Direction : Jérémy GALL

Nombre de salariés et d’intervenants 
externes rémunérés : 71
Nombre de bénévoles (hors membres 
du Conseil d’administration) : 5

 
SOUTIEN À LA PARENTALITÉ

•  Entretiens familiaux et guidance parentale (Points 
Écoute Parents®, Lieu d'accueil et d'écoute, ...) ;

•  Allo parents en crise ;
•  Café des parents® ;
•  Ateliers et groupes de parole ;
•  Jeux de médiation (Educ'écrans, 

Chemin de parents, Estimo).

Autres actions phares
•  Ateliers des aidants familiaux, Maison des droits 
de l’enfant et des Jeunes de Moselle

Actions spécifi ques
•  Conseil Conjugal et Familial
•  Médiation familiale
•  Agrément Espace Vie Affective, Relationnelle et Sexuelle 
- EVARS

•   Point d’Accueil Écoute Jeunes - PAEJ 
(Metz, Boulay sur Moselle)

ACTIONS EN DIRECTION DES PROFESSIONNELS

•  Organisme de formation certifi é Qualiopi
•  Actions de sensibilisation 
•  Grandes thématiques : Parentalité-famille (handicap, 

LAEP, DE Médiateur familial, etc...)
•  Analyse des pratiques professionnelles : Enfance, 
adolescence - Communication, relation d’aide - Analyse 
systémique - Management - Publics fragiles ou 
vulnérables - compétences transversales

•  Colloques / conférences 
•  Conseil auprès des institutions sur le soutien 

à la parentalité  

ACTION LABELLISÉE EPE • NORD (59)
CENTRES SOCIAUX/ESSTEAM • MAISON DES 5 SENS • PASSERELLES • PETITS PAS PAPOTENT • JEUX GRANDIS

www.essteam.fr 
62 Avenue JF Kennedy 
59200 Tourcoing
✆ 03 20 28 46 60

● Département d’intervention principale  

Présidence : Marguerite TIBERGHIEN

Direction : Christelle LEROY

Coordination : Perrine LANTENOIS

Nombre de salariés et d’intervenants 
externes rémunérés : 2
Nombre de bénévoles (hors membres 
du Conseil d’administration) : 0 

SOUTIEN À LA PARENTALITÉ

•  Soutien à la parentalité
•   Café des parents®

•  Ateliers et groupes de parole 
•  Jeux de médiation (Educ’écrans, 

Chemin de parents, Estimo) 
•  Animations-débats

Autres actions phares
•  Ateliers mamans solos 
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EPE • ORNE (61)
www.epe61.fr 
2 rue Pierre Lemière 
BP 314 
61100 Flers
epe61@ecoledesparents.org 
✆ 02 33 96 18 36

● Département d’intervention principale  
● Département d’intervention ponctuelle

Présidence : Claude MICHEL

Coordination : Héléna MAUDUIT

Nombre de salariés et d’intervenants 
externes rémunérés : 2
Nombre de bénévoles (hors membres 
du Conseil d’administration) : 12 

SOUTIEN À LA PARENTALITÉ

•  Écoute téléphonique (Allo parents en crise) 
•  Café des parents®

•  Ateliers et groupes de parole 
•  Jeux de médiation (Educ’écrans, 

Chemin de parents, Estimo) 
•  Animations-débats

Autres actions phares
•  Ludothèque (prêt, animation et jeu sur place) 

EPE • PUY-DE-DÔME (63)
ENSEMBLE PARENTS ET EDUCATEURS 63

epe63.com
3 rue des salins 
63000 Clermont-Ferrand
epe63.association@gmail.com
✆ 06 76 84 56 80

● Département d’intervention principale
● Département d’intervention ponctuelle

Présidence : David DEROSSIS

Coordination : Tiphaine LAMY

Nombre de salariés et d’intervenants 
externes rémunérés : 4
Nombre de bénévoles (hors membres 
du Conseil d’administration) : 8

 
SOUTIEN À LA PARENTALITÉ

•  Entretiens familiaux et guidance parentale (Points 
Écoute Parents®, Lieu d’accueil et d’écoute…)

•  Écoute téléphonique (Allo parents en crise)
•   Café des parents®

•  Ateliers et groupes de parole 
•  Jeux de médiation (Educ’écrans, 

Chemin de parents, Estimo) 
•  Animations-débats

Autres actions phares 
•  2 permanences écoute jeune, atelier mes parents 

se séparent

Actions spécifi ques
•   Conseil Conjugal et Familial 
•   Lieu d’Accueil Enfants-Parents - LAEP 

(2 à Thiers, Courpière)

ACTIONS EN DIRECTION DES PROFESSIONNELS

•  Organisme de formation certifi é Qualiopi
•  Actions de sensibilisation 
•  Actions de formation : partiellement (approche 
systémique, relation parent/enfant/institution, le travail 
£en réseau, animation de groupe, le travail avec les 
familles à domicile, prise en charge de l’obésité infantile 
et place de la famille)

•  Grandes thématiques : le développement de l’enfant, 
éducation bienveillante, la famille dans tous les sens

•  Analyse des pratiques professionnelles  
• Colloques / conférences 
•  Conseil auprès des institutions sur le soutien 

à la parentalité  

Autres activités
•  Accompagnement dans la création de projet
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EPE • HAUTES-PYRÉNÉES (65)
12 avenue Bertrand Barère 
65000 Tarbes
ecoledesparents65@gmail.com
✆ 05 62 51 25 93

● Département d’intervention principale  

Présidence : Josette GOMBERT

Coordination : Nathalie AVICE

Nombre de salariés et d’intervenants 
externes rémunérés : 2
Nombre de bénévoles (hors membres 
du Conseil d’administration) : 5 

SOUTIEN À LA PARENTALITÉ

•  Entretiens familiaux et guidance parentale 
(Points Écoute Parents®, Lieu d’accueil et d’écoute…)

•  Écoute téléphonique (Allo parents en crise) 
•  Café des parents®
•  Ateliers et groupes de parole 
•  Animations-débats

Actions spécifi ques
•  Visites médiatisées
 

ACTION LABELLISÉE EPE • SARTHE (72) 
INALTA • CAFÉ DE LA FAMILLE 

https://www.cafe-de-la-famille.fr/ 
23 Rue Jean Grémillon 
72000 Le Mans 
cafedelafamille@inalta.fr 
✆ 02 43 16 33 22

● Département d’intervention principale  

Présidence : Alain VILLERBU

Direction : Lucie BOURMAULT

Coordination : en cours

Nombre de salariés et d’intervenants 
externes rémunérés : 4
Nombre de bénévoles (hors membres 
du Conseil d’administration) : 0 

SOUTIEN À LA PARENTALITÉ

Soutien à la parentalité
•  Entretiens familiaux et guidance parentale 

(Points Écoute Parents®, Lieu d’accueil et d’écoute…)
•  Écoute téléphonique (Ligne locale) 
•  Café des parents®
•  Ateliers et groupes de parole 
•  Animations-débats

Autres actions phares
•   La petite enfance (les 1 000 premiers jours), 

l’adolescence, les personnes victimes de violences 
conjugales ou intrafamiliales

ACTIONS EN DIRECTION DES PROFESSIONNELS

•  Actions de sensibilisation  
•  Analyse des pratiques professionnelles  
•  Colloques / conférences 
•  Conseil auprès des institutions sur le soutien 

à la parentalité 
•  Observatoire des besoins des familles 

et des professionnels : ODAS - conseil scientifi que 
et participation aux institutions locales.

Autres activités
•  Café des partenaires
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EPE • HAUTE-SAVOIE (74)

www.epe74.org 
4 passage de la Cathédrale 
74000 Annecy
contact@epe74.org 
✆ 04 50 45 13 67

● Département d’intervention principale  
● Département d’intervention ponctuelle

Présidence : Nicole MASSARD

Direction : Sophie DAHI

Nombre de salariés et d’intervenants 
externes rémunérés : 25
Nombre de bénévoles (hors membres 
du Conseil d’administration) : 0 

SOUTIEN À LA PARENTALITÉ

•  Entretiens familiaux et guidance parentale 
(Points Écoute Parents®, Lieu d’accueil et d’écoute…)

•  Écoute téléphonique (Allo parents en crise)
•  Café des parents®
•  Ateliers et groupes de parole 
•  Jeux de médiation (Educ’écrans, 

Chemin de parents, Estimo) 
•  Animations-débats

Autres actions phare
•  Écoute et Accompagnement des Parents d’Elèves

Actions spécifi ques
•  Conseil Conjugal et Familial
•  Médiation Familial
•  Agrément Espace Vie Affective, Relationnelle 
et Sexuelle - EVARS

ACTIONS EN DIRECTION DES PROFESSIONNELS

•  Organisme de formation certifi é Qualiopi
•  Actions de sensibilisation : partiellement
•  Grandes thématiques : Petite enfance, social, protection 

de l’enfance, scolaire et périscolaire
•  Analyse des pratiques professionnelles  
•  Colloques / conférences 
•  Conseil auprès des institutions sur le soutien 

à la parentalité 
•  Observatoire des besoins des familles et des 

professionnels : Centre ressources soutien 
à la parentalité 

EPE • GRAND PARIS (75)

Chez Fnepe 180 bis rue de 
Grenelle 
75007 Paris
secretariat@ecoledesparents.org 
✆ 01 47 53 62 70

● Département d’intervention principale  

Présidence : Noëlle MARILLER et Bruno JARRY

Nombre de salariés et d’intervenants 
externes rémunérés : 0
Nombre de bénévoles (hors membres 
du Conseil d’administration) : 4 

ACTIONS EN DIRECTION DES PROFESSIONNELS

•  Conseil auprès des institutions sur le soutien 
à la parentalité 

Autres activités
•  Coordination de structures parentalité
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EPE • SEINE-MARITIME (76)
https://www.epe76.org/ 
9 rue Hameau des Brouettes 
76100 Rouen
eperouen76@gmail.com 
✆ 02 35 89 36 27

● Département d’intervention principale  
● Département d’intervention ponctuelle

Présidence : Jeanne BETTENCOURT

Direction : Véronique OBE

Nombre de salariés et d’intervenants 
externes rémunérés : 2
Nombre de bénévoles (hors membres 
du Conseil d’administration) : 12 

SOUTIEN À LA PARENTALITÉ

•  Entretiens familiaux et guidance parentale (Points 
Écoute Parents®, Lieu d’accueil et d’écoute…)

•   Écoute téléphonique (Allo parents en crise)
•   Café des parents®

•  Ateliers et groupes de parole 
•  Jeux de médiation (Educ’écrans, 

Chemin de parents, Estimo) 
•  Animations-débats

Autres actions phares
•  Café des parents familles Ukrainiennes, 

projet en directions des parents d’enfants sourds 
(Fondation pour l’audition)

Actions spécifi ques
•  Conseil Conjugal et Familial

ACTIONS EN DIRECTION DES PROFESSIONNELS

•  Actions de sensibilisation 
•  Actions de formation 
•  Grandes thématiques : Postures professionnelles en 

termes de soutien à la parentalité, adhésion des parents
•  Analyse des pratiques professionnelles  
•  Colloques / conférences 
•  Conseil auprès des institutions sur le soutien 

à la parentalité 
•  Observatoire des besoins des familles et des 

professionnels : Commission du département, 
de la CAF, Métropole 

EPE • SEINE-ET-MARNE SUD (77)
www.epe77sud.org 
5 bis rue de la République, 
Veneux les Sablons 
77250 Moret Loing et Orvanne
contact@epe77sud.org 
✆ 07 82 84 79 11

● Département d’intervention principale  
● Département d’intervention ponctuelle

Présidence : Isabelle OLZENSKI

Coordination : Marie-Aude IOCHEM 
et Cindy BELHACHE

Nombre de salariés et d’intervenants 
externes rémunérés : 17
Nombre de bénévoles (hors membres 
du Conseil d’administration) : 21 

SOUTIEN À LA PARENTALITÉ

•  Entretiens familiaux et guidance parentale 
(Points Écoute Parents®, Lieu d’accueil et d’écoute…)

•   Café des parents®
•  Ateliers et groupes de parole 
•  Jeux de médiation (Educ’écrans, 

Chemin de parents, Estimo) 
•  Animations-débats

ACTIONS EN DIRECTION DES PROFESSIONNELS

•  Organisme de formation certifi é Qualiopi
•  Actions de sensibilisation 
•  Grandes thématiques : Accompagnement de l’enfant, 

de la petite enfance à l’adolescence, le soutien 
à la parentalité, la communication, le développement 
de ses compétences professionnelles

•  Analyse des pratiques professionnelles  
•  Colloques / conférences 
•  Conseil auprès des institutions sur le soutien 

à la parentalité  

Autres activités
•  Journées pédagogiques, participation au schéma 

départemental des services aux familles, animation 
de réseaux Reaap
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EPE • SOMME (80)
APRADIS

www.epe80.fr 
406 rue Colbert 
80000 Amiens
contact@apradis.eu 
✆ 03 22 66 33 99

● Département d’intervention principale  

Présidence : Ahmed ZOUAD

Direction : Philippe LORENZO 

Coordination : Didier KAPETANOVIC

Nombre de salariés et d’intervenants 
externes rémunérés : 1
Nombre de bénévoles (hors membres 
du Conseil d’administration) : 0 

SOUTIEN À LA PARENTALITÉ

•  Entretiens familiaux et guidance parentale 
(Points Écoute Parents®, Lieu d’accueil et d’écoute…)

•  Café des parents®
•  Ateliers et groupes de parole 
•  Animations-débats

ACTIONS EN DIRECTION DES PROFESSIONNELS

•  Organisme de formation certifi é Qualiopi
•  Actions de sensibilisation : partiellement 
(Travail social, animation)

•  Grandes thématiques : Formation initiale et continue 
des travailleurs sociaux et médico-sociaux

• Analyse des pratiques professionnelles  
•  Colloques / conférences 
•  Conseil auprès des institutions sur le soutien 

à la parentalité 
•  Autres activités en direction des professionnels 
et des institutions : Groupes de parole 

EPE • TARN (81)
www.ecoledesparents81.org 
18 rue des Carmélites 
81000 Albi
epetarn@gmail.com
✆ 09 51 14 92 71 et 07 49 72 
64 23

● Département d’intervention principale
● Département d’intervention ponctuelle
 
Présidence : Olivier TOURNIER

Coordination : Carole SANCHEZ-PETIT

Nombre de salariés et d’intervenants 
externes rémunérés :9
Nombre de bénévoles (hors membres 
du Conseil d’administration) : 10 

SOUTIEN À LA PARENTALITÉ

•   Entretiens familiaux et guidance parentale 
(Points Écoute Parents®, Lieu d’accueil et d’écoute…)

•  Café des parents®
•  Ateliers et groupes de parole 
•  Animations-débats

Actions spécifi ques
•  Médiation Familiale

ACTIONS EN DIRECTION DES PROFESSIONNELS

•  Actions de sensibilisation 
•  Conseil auprès des institutions sur le soutien 

à la parentalité  
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EPE • VAR (83)
268 Rue Jean Jaurès 
83000 Toulon
epe83@ecoledesparents.org 
✆ 04 94 87 63 11

● Département d’intervention principale  

Présidence : Philippe GARCIA 

Direction : Magali COULOMB

Nombre de salariés et d’intervenants 
externes rémunérés : 13
Nombre de bénévoles (hors membres 
du Conseil d’administration) : 3 

SOUTIEN À LA PARENTALITÉ

•  Entretiens familiaux et guidance parentale 
(Points Écoute Parents®, Lieu d’accueil et d’écoute…)

•  Écoute téléphonique (Allo parents en crise, Ligne locale)
•   Café des parents®
•  Ateliers et groupes de parole 
•  Animations-débats

Actions spécifi ques
•  Médiation Familiale
•   Espaces de rencontre parents (ERPE)

ACTIONS EN DIRECTION DES PROFESSIONNELS

• Analyse des pratiques professionnelles  
•  Observatoire des besoins des familles 

et des professionnels : Participation conseil scientifi que 
de la CAF pour une application TIPI à destination 
des parents 

EPE • VAUCLUSE (84)
www.epevaucluse.fr 
17, ter impasse Pignotte 
84000 Avignon
epe84@free.fr
✆ 04 90 82 79 48

● Département d’intervention principale  
● Département d’intervention ponctuelle

Présidence : Colette PASCAL

Nombre de salariés et d’intervenants 
externes rémunérés : 4
Nombre de bénévoles (hors membres 
du Conseil d’administration) : 1 

SOUTIEN À LA PARENTALITÉ

•  Entretiens familiaux et guidance parentale 
(Points Écoute Parents®, Lieu d'accueil et d'écoute, ...) 

•   Ligne locale (Inter service parent, entretiens 
téléphoniques...) 

•  Café des parents® 
•  Ateliers et groupes de parole 
•  Jeux de médiation (Educ'écrans, 

Chemin de parents, Estimo)

Autres actions phares
•  Permanence en prison avant et après parloir 

2 fois par mois

Actions spécifi ques
•   Conseil Conjugal et Familial
•  Point d’Accueil Écoute Jeunes - PAEJ 

(2 à Châteaurenard (13) et Villeneuve les Avignon (30))

ACTIONS EN DIRECTION DES PROFESSIONNELS

• Analyse des pratiques professionnelles  
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EPE • VENDÉE (85)
epe85.com 
7 rue de Lorraine 
85000 La Roche sur Yon
ecoledesparents85@gmail.com 
✆ 06 33 51 59 55

● Département d’intervention principale  

Présidence : Marie-Noelle MIELLE

Nombre de salariés et d’intervenants 
externes rémunérés : 12
Nombre de bénévoles (hors membres 
du Conseil d’administration) : 3 

SOUTIEN À LA PARENTALITÉ

•  Entretiens familiaux et guidance parentale 
(Points Écoute Parents®, Lieu d’accueil et d’écoute…)

•   Café des parents®
•   Ateliers et groupes de parole 
•  Animations-débats

ACTIONS EN DIRECTION DES PROFESSIONNELS

• Analyse des pratiques professionnelles  

EPE • VIENNE (86)
11 allées de la Guérinière 
86000 Poitiers
epe86@ecoledesparents.org 
✆ 06 32 50 17 80

● Département d’intervention principale  

Présidence : Isabelle LAFAYE

Nombre de salariés et d’intervenants 
externes rémunérés : 0
Nombre de bénévoles (hors membres 
du Conseil d’administration) : 6 

SOUTIEN À LA PARENTALITÉ

•  Entretiens familiaux et guidance parentale 
(Points Écoute Parents®, Lieu d’accueil et d’écoute…)

•  Café des parents®
•  Ateliers et groupes de parole 
•   Jeux de médiation (Educ’écrans, Chemin de parents, 

Estimo) 

ACTIONS EN DIRECTION DES PROFESSIONNELS

•  Autres activités en direction des professionnels 
et des institutions : Partenariat avec Picta’Dom, 
la Maison des Adolescents et des Jeunes Adultes 
de Poitiers 
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ACTION LABELLISÉE EPE • HAUTS-DE-SEINE (92) 
CLAVIM • ESPACE PARENT-ENFANT • ISSY-LES-MOULINEAUX

https://www.clavim.asso.fr/
espace-parent-enfant 
47 rue du Général Leclerc 
92130 Issy-Les-Moulineaux
espaceparent-enfant@ville-issy.fr 
✆ 01 41 23 92 20 

● Département d’intervention principale  

Présidence : Alain LEVY

Direction : Bruno JARRY

Nombre de salariés et d’intervenants 
externes rémunérés : 25
Nombre de bénévoles (hors membres 
du Conseil d’administration) : 8 

SOUTIEN À LA PARENTALITÉ

•  Entretiens familiaux et guidance parentale 
(Points Écoute Parents®, Lieu d’accueil et d’écoute…)

•  Ateliers et groupes de parole 
•  Animations-débats

Actions spécifi ques
•  Conseil Conjugal et Familial
•  Médiation Familial
•  Lieu d’Accueil Enfants-Parents - LAEP 

(1 à Issy-Les-Moulineaux)

ACTIONS EN DIRECTION DES PROFESSIONNELS

• Analyse des pratiques professionnelles 
• Colloques / conférences 
•  Conseil auprès des institutions sur le soutien 

à la parentalité  
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ACTION LABELLISÉE EPE • MARTINIQUE (972)
AMDOR 2000 • DÉPARTEMENT PARENTALITÉ

9 rue Georges Eucharis, 
Zone Dillon Stade 97200
amdor.2000@wanadoo.fr 
✆ 05 96 73 73 83

● Département d’intervention principale  

Présidence : Daniel VIGEE

Direction : Rita RENE-CORAIL

Coordination : Carole SETY

Nombre de salariés et d’intervenants 
externes rémunérés : 2
Nombre de bénévoles (hors membres 
du Conseil d’administration) : 2 

SOUTIEN À LA PARENTALITÉ

•  Entretiens familiaux et guidance parentale 
(Points Écoute Parents®, Lieu d’accueil et d’écoute…)

•  Écoute téléphonique (Ligne locale)
•  Ateliers et groupes de parole 
•  Animations-débats

Autres actions phares
•  action Couple un jour parents toujours

ACTIONS EN DIRECTION DES PROFESSIONNELS

•  Organisme de formation certifi é Qualiopi
•  Grandes thématiques : Estime de soi du parent, 

problématiques ado
• Analyse des pratiques professionnelles 
• Colloques / conférences 
•  Conseil auprès des institutions sur le soutien 

à la parentalité  

EPE • RÉUNION (974)
AMAFAR-EPE

www.amafar-epe.re 
5 avenue des cocotiers, 
Immeuble le président, 
97400 Saint Denis
secretariat@amafar-epe.re
✆ 02 62 30 53 30

● Département d’intervention principale  

Présidence : Michel BONNABEAU 

Direction : Francis SCHUTZ

Nombre de salariés et d’intervenants 
externes rémunérés : 28
Nombre de bénévoles (hors membres 
du Conseil d’administration) : 19 

SOUTIEN À LA PARENTALITÉ

•  Entretiens familiaux et guidance parentale 
(Points Écoute Parents®, Lieu d’accueil et d’écoute…)

•  Écoute téléphonique (Ligne locale) 
•  Café des parents®
•  Ateliers et groupes de parole 
•   Jeux de médiation (Educ’écrans, 

Chemin de parents, Estimo) 
•  Animations-débats

Actions spécifi ques
•  Conseil Conjugal et Familial

ACTIONS EN DIRECTION DES PROFESSIONNELS

•  Organisme de formation certifi é Qualiopi
•  Actions de formation
•  Conseil auprès des institutions sur le soutien 

à la parentalité  
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UREPE • UNION RÉGIONALE DES EPE DE NORMANDIE
Chez EPE du Calvados, 
15 Avenue de Cambridge
14200 Hérouville-Saint-Clair
urepe-normandie@
ecoledesparents.org
✆ 02 35 89 36 27

● Département d’intervention principale  

Présidence : Dominique VANDENBUSSCHE 

ACTIONS EN DIRECTION DES PROFESSIONNELS

•  Animations-débats
•  Conseil auprès des institutions sur le soutien 

à la parentalité
•  Développement de formations sur le travail en réseau 

UREPE • UNION RÉGIONALE DES EPE 
DES PAYS DE LA LOIRE

29 rue Romain Rolland
44100 Nantes

● Département d’intervention principale  

Présidence : Jacqueline LAUTREY 

ACTIONS EN DIRECTION DES PROFESSIONNELS

•  Animations-débats 
•  Colloques / conférences
•  Conseil auprès des institutions sur le soutien 

à la parentalité 
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 CAFÉ DES PARENTS®

DESCRIPTION DE L’ACTION

Le café des parents® propose un temps 
de rencontre autour d’un café, destiné 
aux parents soucieux de réfl échir à leur 
responsabilité éducative. Libre d’accès, 
ce lieu favorise les échanges, les partages 
d’expériences et de savoirs entre pairs sur 
un principe de coéducation.

OBJECTIFS

•  Encourager l’expression des adultes 
référents et éducateurs de l’enfant

•  Proposer aux parents un espace d’écoute 
et de partage convivial et anonyme

•  Développer les compétences parentales
•  Prévenir les situations de crise et de 

rupture dans la relation éducative.

MOYENS 

Le professionnel de l’EPE pose 
un cadre garant du respect des règles 
de confi dentialité et du déroulement 
de la rencontre. La discussion s’engage 
à partir d’une situation concrète rencontrée 
par les participants. Chacun est invité à 
élaborer des pistes de réfl exion, enrichies 
par les points de vue de l’autre.

Actions de soutien 
à la parentalité

LES PRINCIPALES ACTIONS
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  POINT ÉCOUTE POUR LES PARENTS® 

(PEP®)

DESCRIPTION DE L’ACTION

Les PEP® accueillent les parents, 
accompagnés ou non de leurs enfants, 
pour un entretien d’une heure environ, 
avec un psychologue de l’EPE. Les parents 
font librement la démarche, prennent 
rendez-vous auprès de l’EPE ou d’un 
partenaire accueillant la permanence. 
Le service est confi dentiel et gratuit.

OBJECTIFS

Visées des entretiens :

•  Meilleurs repères éducatifs ;
•  Restauration de l’estime de soi ;
•  Développement de l’autonomie ;
•  Restauration des relations familiales ;
•  Connaissance des lieux ressource ;
•  Démarche de socialisation ;
•  Autonomie dans la prise en charge 
de sa santé.

MOYENS 

Les PEP® n’ont pas vocation à proposer 
de la psychothérapie au long cours, 
même si certains entretiens sont des 
consultations thérapeutiques. 
Il peut arriver également qu’un entretien 
soit proposé conjointement avec 
un médiateur familial, ou encore que 
les parents et leurs enfants soient 
orientés vers des services spécialisés. 

Avec leur accord, le psychologue 
peut prendre contact avec les 
personnes concernées 
par la problématique exposée 
par les parents, comme :
 
•  les psychologues et infi rmiers scolaires,
•  les enseignants, les médecins ;
•  les sages-femmes ;
•  le personnel des structures d’accueil 

du jeune enfant ;
•  Les animateurs jeunesse ;
•  Les travailleurs sociaux. 
•  etc

Actions de soutien 
à la parentalité

LES PRINCIPALES ACTIONS
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  POINT ACCUEIL ÉCOUTE JEUNES 
(PAEJ)

DESCRIPTION DE L’ACTION

Les PAEJ sont des services anonymes 
et gratuits, assurés par des psychologues 
ou des conseillers conjugaux et 
familiaux, à destination des jeunes de 
12 à 25 ans. Espaces de prévention 
généraliste, ils permettent d’aborder 
des questions personnelles, d’exprimer 
des préoccupations, d’obtenir des 
informations, de pouvoir parler et être 
écouté. Situés au siège de l’EPE ou dans 
le cadre de permanences déconcentrées 
en établissements scolaires, maisons 
du lien social, espaces santé… les 
PAEJ s’inscrivent dans la prévention 
des conduites à risque et des ruptures 
familiales au moment de l’adolescence.

OBJECTIFS

•  Accompagner le jeune dans 
sa construction identitaire et sa quête 
d’autonomie ;

•  Soutenir l’estime de soi et développer les 
compétences psychosociales du jeune ;

•  Favoriser le dialogue dans le groupe 
familial et restaurer la place et le rôle 
de chacun.

MOYENS 

Au cours d’entretiens qui durent 
en moyenne entre 30 et 45 minutes, 
les jeunes choisissent les problématiques 
qu’ils souhaitent aborder. Ils sont libres 
de reprendre rendez-vous ou non.
Environ 60 % des jeunes reviennent 
après leur premier entretien.

DESCRIPTION DE L’ACTION

Actions de soutien 
à la parentalité

LES PRINCIPALES ACTIONS
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DESCRIPTION DE L’ACTION

Actions de soutien 
à la parentalité

LES PRINCIPALES ACTIONS
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 LIEU D’ACCUEIL ENFANTS-PARENTS 
(LAEP)

DESCRIPTION DE L’ACTION

Un LAEP est une « maison ouverte », 
c’est-à-dire un lieu d’accueil et d’échanges, 
destiné aux enfants de moins de 6 ans, 
accompagnés par leur(s) parent(s), 
grand(s)-parent(s), assistante maternelle, 
assistante familiale, ou tout adulte 
proche et responsable de l’enfant.

MOYENS 

Dans ce lieu de détente et de rencontre, 
les accueillants, professionnels 
de l’éducation et de la petite 
enfance, garantissent la qualité 
et la convivialité des conditions 
d’accueil, ainsi que la confi dentialité 
des informations qui circulent.

OBJECTIFS

Venir dans un LAEP permet 
au tout-petit de :

•  Faire l’apprentissage de la 
vie sociale, avec ses règles et 
frustrations, ses codes et usages

•  Jouer et rencontrer d’autres enfants
•  S’autonomiser progressivement 

et se socialiser
•  Vivre des expériences qui lui 

seront utiles avant d’entrer à la 
crèche ou à la maternelle.

Et aux adultes qui accompagnent 
l’enfant de :

•  Se rencontrer et partager un moment 
convivial

•  Échanger leurs impressions 
ou leurs interrogations, entre eux 
et avec l’accueillant

•  Découvrir leur enfant sous un nouveau 
jour, « pas comme à la maison »

•  Trouver des éléments de réponse 
à leurs interrogations et une éventuelle 
orientation vers d’autres structures



 CONSEIL CONJUGAL ET FAMILIAL

DESCRIPTION DE L’ACTION

Au sein des EPE, les conseillers conjugaux 
et familiaux (CCF) accueillent, informent 
et écoutent les personnes, les couples 
et les familles rencontrant des diffi cultés 
relationnelles, affectives ou sexuelles.
Ils conduisent des entretiens individuels 
ou familiaux, animent des groupes 
de parole de jeunes, d’adultes, de 
parents et de professionnels, et 
effectuent de la prévention en milieu 
scolaire, associatif ou institutionnel.

OBJECTIFS

•  Informer sur tout sujet ayant trait à 
la sexualité (contraception, IST…)

•  Accompagner les femmes dans 
le cadre d’une interruption 
volontaire de grossesse (IVG)

•  Soutenir les personnes dans la recherche 
d’une relation conjugale satisfaisante

•  Proposer un espace d’écoute et de parole 
où il est possible de « tenir conseil ».

MOYENS 

À l’EPE, le conseiller conjugal et familial 
travaille en lien étroit avec les autres 
professionnels (médiateurs familiaux, 
psychologues…), ce qui permet, si 
nécessaire, un passage de relais simplifi é 
et rapide d’un service à l’autre. Il peut 
également être écoutant, en particulier 
sur la ligne de soutien à la parentalité du 
réseau « Allo parents en crise » ou encore 
intervenir lors de Cafés des Parents® 
ou au sein des Points accueil écoute 
jeunes (PAEJ) développés par le réseau.

DESCRIPTION DE L’ACTION

Actions de soutien 
à la parentalité

LES PRINCIPALES ACTIONS

Fédération nationale des Écoles des parents et des éducateurs I Fiche annuaire 2023 32



 MÉDIATION FAMILIALE

DESCRIPTION DE L’ACTION

L’accompagnement dans la séparation, le 
soutien à la parentalité, l’écoute, la mise 
en mots des diffi cultés, sont les notions 
essentielles abordées par les médiateurs 
familiaux des EPE lors des entretiens.

OBJECTIFS

•  Favoriser le rétablissement de la 
communication entre les parents ;

•  Travailler la coparentalité en conduisant 
les parents à accepter leur différence pour 
qu’ils se reconnaissent mutuellement 
dans leur statut de parent ;

•  Aider les parents à exercer 
conjointement l’autorité parentale ;

•  Contribuer à rendre les parents acteurs en 
soutenant leurs compétences parentales.

MOYENS 

Lors des permanences, les professionnels 
des EPE travaillent selon un processus 
de médiation familiale précis.

•  La rencontre d’information : les personnes 
viennent seules ou en couple, le médiateur 
les informe des modalités et des différentes 
règles à respecter pendant la médiation. 
Lorsque ce premier entretien est individuel, 
le médiateur propose une rencontre 
à l’autre personne par courrier ou par 
téléphone. Les personnes décident alors 
d’engager ou non une médiation familiale

•  Une médiation s’effectue en plusieurs étapes 
et comporte plusieurs entretiens communs. 
Chaque entretien dure en moyenne 2 heures. 
Ils ont lieu environ tous les 15 jours. Pendant 
les entretiens de médiation, le médiateur 
doit garantir un cadre qui donne aux 
personnes la possibilité de se rencontrer, de 
s’exprimer, et de se parler en toute sécurité.

•  Au terme de la médiation, un protocole 
d’accord peut être signé par les deux 
parents et peut être soumis pour 
homologation au juge aux affaires familiales 
afi n de rendre exécutoires les modalités 
travaillées pendant la médiation.

Les EPE réalisent : 

•   Des médiations dites spontanées : 
les personnes viennent solliciter le 
médiateur familial afi n de réfl échir, évoquer, 
comprendre, préparer la séparation, trouver 
d’autres modalités concernant les droits de 
visite et d’hébergement de leur(s) enfant(s) ;

•   Des médiations dites ordonnées : 
le juge enjoint aux personnes de 
s’informer sur la médiation familiale 
ou ordonne une médiation familiale 
avec l’accord des personnes.

Actions de soutien 
à la parentalité

LES PRINCIPALES ACTIONS
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  ESPACES DE RENCONTRE 
PARENTS-ENFANTS 

DESCRIPTION DE L’ACTION

Les espaces de rencontre Parents-Enfants 
sont des lieux associatifs neutres où des 
enfants viennent rencontrer le parent 
chez lequel ils ne résident plus. D'autres 
membres : grands-parents, parents, 
frères, sœurs, titulaires d'un droit de 
visite peuvent y être aussi accueillis. 
Ces lieux sont préconisés dans toute 
situation où la relation enfant-parent se 
révèle diffi cile en raison d'un droit de 
visite interrompu ou trop confl ictuel.

OBJECTIFS

•  Offrir un cadre garant de la protection 
de l’enfance et favorisant la reprise 
de contact avec le parent « absent » 
dans des conditions rassurantes

•  Renforcer les ressources de 
l’enfant qui pourrait être pris à ses 
dépens dans un confl it de loyauté 
et consolider son identité.

MOYENS 

Les juges aux affaires familiales 
peuvent être prescripteurs au travers 
d'une ordonnance ou d'un jugement 
concernant des situations de divorce, 
séparation conjugale ou familiale où 
le lien enfant-parent doit être préservé 
ou repris. Les espaces de rencontre 
EPE peuvent aussi faire l'objet d'une 
saisine directe des familles.

Actions de soutien 
à la parentalité

LES PRINCIPALES ACTIONS
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  ANALYSE DES PRATIQUES 
PROFESSIONNELLES 

DESCRIPTION DE L’ACTION

L’analyse des pratiques professionnelles 
est un temps de réfl exivité et de co-
construction offert au professionnel afi n 
de réfl échir sur les actes et les gestes 
posés dans le cadre de son métier. 
Il s'agit d’explorer les situations éducatives 
vécues par les participants. 
La problématique travaillée est 
individuelle et la démarche d’élaboration 
autour des pratiques est collective. Elle 
conduit le professionnel à identifi er des 
leviers d’actions pour faire évoluer sa 
pratique auprès du public accompagné 
et à renforcer la cohérence des 
pratiques au sein de son équipe.
Plus largement, les EPE proposent 
également des supervisions, régulations 
d’équipe, ateliers de co-développement… 

MOYENS 

•  Échange et analyse de situations vécues
•  Apports théoriques, conceptuels, 
méthodologiques ;

•  Propositions de modèles 
de compréhension ;

•  Mise à jour des processus sous-
jacents à la situation vécue.

OBJECTIFS

L’analyse des pratiques conduit le 
professionnel à identifi er des leviers 
d’action pour faire évoluer sa pratique 
auprès du public accompagné 
et à renforcer la cohérence des 
pratiques au sein de son équipe.
La déclinaison de ces objectifs est 
multiple et s’adapte à chaque contexte :

•   Permettre le partage et/ou le 
questionnement des pratiques par les 
professionnels en vue de renforcer 
la cohérence des interventions ;

•  Permettre une réfl exion et une 
distanciation de ses propres modes 
de fonctionnement et développer 
une posture réfl exive ;

•  Contribuer au développement 
des compétences relationnelles 
des professionnels impliqués 
(capacités à écouter, communiquer, 
gérer les confl its, ...) ;

•  Favoriser l’intégration d’une approche 
systémique des situations rencontrées.

•  Développer la communication ;
 la coopération et la créativité 
au sein de l’équipe.

Actions en direction 
des professionnels 

LES PRINCIPALES ACTIONS
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 FORMATION PROFESSIONNELLE 

DESCRIPTION DE L’ACTION

Acteurs majeurs du soutien à la parentalité, 
les EPE ont développé des organismes 
de formation dotés d’une culture commune 
et d’une expertise de terrain, véritables 
observatoires des réalités et évolutions 
sociétales.

FINALITÉS DES FORMATIONS EPE

Transmettre des savoirs
Professionnaliser les acteurs
Développer les compétences
Valoriser les parcours

PRINCIPAUX DOMAINES DE
FORMATION

•  Accueil des familles et soutien à la 
parentalité, posture et outils d'animation 
(avec les parents) ;

•  Relations parents-enfant, développement 
de l’enfant, adolescence, famille ;

•   Écoute, gestion des confl its, 
communication non violente, 
sensibilisation à l’empathie ;

•  Communication intra familiale, médiation 
(parents-ados…), liens familiaux ;

•  Parentalité à l'épreuve du handicap ;
•  Prévention du harcèlement ;
•  Appréhender les situations d'enfance en 
danger, liens enfants-parents-institutions ;

•  Ethique dans le travail (social, éducation, 
soin…)

FONDEMENTS ET CADRES D’ACTION

•  Une éthique qui défend une conception 
humaniste (laïcité, non jugement, 
neutralité politique)

•  Des savoirs ancrés dans la pratique 
et les parcours professionnels

•  L’expertise du réseau national, de son 
conseil scientifi que et de ses publications

MOYENS GARANTISSANT 
LA QUALITÉ DES FORMATIONS EPE

Les EPE proposent des formations 
conformes au Référentiel National Qualiopi 
et des actions de sensibilisation sur 
mesure. Elles s’appuient sur : 

•  Des formateurs aux profi ls variés, eux-
mêmes praticiens et intégrés dans une 
équipe pédagogique

•  Une expertise en ingénierie de formation 
/ pédagogique pour répondre de manière 
adaptée aux besoins exprimés, alternant 
apports théoriques et exercices pratiques 
(mises en situation, retours d’expérience)

•  Des « pédagogies actives » et diversifi ées 
qui placent le stagiaire au cœur des 
apprentissages

Actions en direction 
des professionnels 

LES PRINCIPALES ACTIONS
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est la revue de référence de la parentalité et de l’éducation. 
Elle donne la parole aux chercheurs et aux acteurs de terrain, 

analyse les évolutions de la famille et valorise les pratiques innovantes. 
Elle est coéditée par la Fnepe (Fédération nationale 

des Écoles des parents et des éducateurs) et les éditions érès.

N° 646 (HIVER 2023)|L’enfant insupportable, un sujet explosif !
N° 647 (PRINTEMPS 2023)|Violences conjugales : quel impact sur l’enfant ?

ACCOMPAGNÉ DU HORS-SÉRIE : Être parent à l’heure du numérique
N° 648 (ÉTÉ 2023)|Les nouvelles pratiques autour de la naissance

N° 649 (AUTOMNE 2023)|Précarité et parentalité

DOSSIERS À PARAÎTRE EN 2023*

* Sous réserve
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180 bis, rue de Grenelle
75007 Paris
Tél. : 01 47 53 62 70
contact@ecoledesparents.org

www.ecoledesparents.org

« La diversité des situations et l’évolution des formes familiales bousculent les 
professionnels intervenant dans le domaine du soutien à la parentalité. Ils doivent 
donc se former à repérer et à valoriser les différentes manières de devenir parent, 
prendre du recul par rapport aux « modes » et aussi travailler sur leur implication 

personnelle et leur posture dans cet accompagnement ».

Régine Scelles, Parentalités en mouvement, Des pratiques à inventer. L’école des parents, érès 


